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медицинских услуг на 2021 год

АО «Санаторий Сосновый бор»

	Шифр услуги
	Наименование услуги
	Стоимость

услуги 

	1
	Клинические исследования
	Взросл.
	Дети

	1.01
	Общий анализ мочи
	50
	44

	1.02
	Ацетон в моче
	45
	40

	1.03
	Проба Зимницкого
	50
	44

	1.04
	Проба Нечипоренко
	55
	50

	1.05
	РН мочи
	50
	40

	1.06
	Билирубин мочи
	50
	40

	1.07
	Глюкоза в моче
	50
	40

	1.08
	Забор биологического материала на исследование на антитела к covid экспресс метод (кровь)
	2100
	2100

	1.09
	Забор биологического материала на определение covid (мазок слизистой носа)
	1900
	1900

	2
	Биохимические исследования
	
	

	2.01
	Сахар крови+
	70
	70

	2.02
	Тест толерантности к глюкозе
	175
	175

	2.03
	Тест на холестерин и глюкозу (экспресс метод)
	365
	365

	3
	Гематологические исследования
	
	

	3.01
	Общий анализ крови в т.ч.
	100
	100

	3.02
	- лейкоцитарная формула
	60
	50

	3.03
	Развернутый анализ крови в т.ч.:
	145
	145

	3.04
	-Длительность кровотечения
	55
	55

	3.05
	-Свертываемость крови
	55
	55

	4
	Физиотерапия (за один сеанс)
	
	

	4.01
	Гальванизация
	90
	80

	4.02
	Электростимуляция мышц
	90
	80

	4.03
	Электросон
	90
	80

	4.04
	Ампли пульс
	90
	80

	4.05
	Д Арсонваль
	90
	80

	4.06
	Д Арсонваль полостной
	90
	80

	4.07
	Токи ультравысокой частоты (УВЧ)
	90
	80

	4.08
	Магнитотерапия (местная)
	90
	80

	4.09
	Кварц (УФО местное)
	95
	85

	4.10
	Ультразвук
	95
	85

	4.11
	Ингаляция
	95
	85

	4.12
	Лечение на лазерном физиотерапевтическом аппарате «Милта» 
	120
	110

	4.13
	Аэроионотерапия
	95
	85

	4.14
	КВЧ – терапия
	95
	85

	4.15
	Магнитотерапия на аппарате «Алимп»
	95
	85

	4.16
	Электрофорез с лекарственным средством
	95
	85

	4.17
	Электрофорез с карипазимом
	250
	-

	4.18
	Светохромотерапия на аппарате «Биоптрон»
	95
	85

	4.19
	Интерференционные токи на аппарате «Дитер Д-2-Электро»
	95
	85

	4.20
	Солярий (1 минута)
	15
	-

	4.21
	Тубусный кварц
	95
	85

	4.22
	Грязелечение (торф, озокеритолечение, глинолечение) 

1 процедура
	300
	265

	4.23
	Гипокситерапия (горный воздух)
	160
	140

	4.24
	Ароматерапия
	150
	130

	4.25
	Галокамера (1 процедура)
	135
	120

	5
	Функциональная диагностика
	
	

	5.01
	Электрокардиография (ЭКГ)
	180
	-

	6
	Лечебная физкультура (за один сеанс)
	
	

	6.01
	Занятие групповое
	90
	80

	6.02
	Занятие индивидуальное
	145
	115

	6.03
	Занятие на тренажерах (45 минут)
	90
	70

	7
	Традиционные методы оздоровления
	
	

	7.01
	Паровая сауна (1 час)
	220
	-

	7.02
	Посещение бассейна (1 процедура)
	145
	-

	7.03
	Фитобочка (термокамера 2-х режимная АКОКФ-01)

     - фитоаэрозоль  
	275


	-

	7.04
	Инфракрасная сауна
	270
	-

	7.05
	Душ Шарко (1 процедура)
	210
	-

	7.06
	Душ циркулярный (1 процедура)
	145
	130

	7.07
	Душ восходящий (1 процедура)
	145
	-

	7.08
	Душ Виши (1 процедура)
	145
	130

	7.09
	Душ дождевой
	145
	130

	7.10
	Гидромассаж (подводный душ-массаж)
	265
	210

	7.11
	Ванна минеральная хв.жемчужная
	165
	130

	7.12
	Ванна минеральная йодо-бромная жемчужная
	165
	130

	7.13
	Ванна минеральная морская жемчужная
	165
	130

	7.14
	Ванна пароуглекислая
	260
	-

	7.15
	Ванна гальваническая 4-х камерная
	180
	-

	7.16
	Ванна с микроводорослью хлорелла 100 л
	445
	445

	7.17
	Ванна с микроводорослью хлорелла 50 л
	270
	270

	7.18
	Гирудотерапия (пиявка в работе 1 штука)
	290
	290

	7.19
	Фиточай
	25
	25

	7.20
	Мед натуральный 20 г
	15
	15

	7.21
	Коктейль кислородный
	35
	35

	8
	Акупунктура
	
	

	8.01
	Сеанс иглорефлексотерапии (ИРТ) – 1 сеанс
	250
	250

	8.02
	Су-Джок (1 сеанс)


	435
	-

	8.03
	Иглорефлексотерапия в лечении ожирения (1 сеанс)
	435
	-

	8.04
	ИРТ в косметологии: удаление морщин («гусиные лапки», вокруг глаз, область рта, подбородка) 1 зона (1 сеанс)
	435
	-

	9
	Массаж (в условных единицах)

Одна условная единица – 10 минут

Минздрав РФ Приказ от 28.08.2001г №337
	
	

	9.01
	Массаж головы (лобно-височной и затылочно-теменной области) 10 мин
	156
	126

	9.02
	Массаж шеи (10 мин.)
	156
	126

	9.03
	Массаж воротниковой зоны (задней поверхности шеи, спины до уровня грудного позвонка, передней поверхности грудной клетки до II ребра) 15 мин.
	233
	189

	9.04
	Массаж верхней конечности -15 мин.
	233
	189

	9.05
	Массаж плечевого сустава (верхней трети плеча, области плечевого сустава и надплечья одноименной стороны -10 мин.
	156
	126

	9.06
	Массаж локтевого сустава (верхней трети предплечья, область локтевого сустава и нижней трети плеча – 10 мин.
	156
	126

	9.07
	Массаж лучезапястного сустава (проксимального отдела кисти, области лучезапястного сустава и нижней трети предплечья – 10 мин.
	156
	126

	9.08
	Массаж кисти и предплечья  10 мин.
	156
	126

	9.09
	Массаж мышц передней брюшной стенки  10 мин.
	156
	126

	9.10
	Массаж пояснично-крестцовой области (от 1 поясничного позвонка до нижних ягодичных складок)  10 мин.
	156
	126

	9.11
	Массаж тазобедренного сустава и ягодичной области (одноименной стороны  10 мин.)
	156
	126

	9.12
	Массаж коленного сустава (верхней трети голени области коленного сустава и нижней трети бедра - 10 мин.
	156
	126

	9.13
	Массаж голеностопного сустава (проксимального отдела стопы, области голеностопного сустава и нижней трети голени - 10 мин.
	156
	126

	9.14
	Массаж стопы и голени  10 мин.
	156
	126

	9.15
	Массаж нижней конечности 15 мин.
	233
	189

	9.16 
	Массаж спины (от VII шейного позвонка до  I поясничного позвонка и от левой до правой средней подмышечной линии) - 15 мин.
	233
	189

	9.17
	Сегментарный массаж пояснично-крестцовой области - 15 мин.
	233
	189

	9.18
	Массаж верхней конечности, надплечья и области лопатки - 20 мин.
	312
	252

	9.19
	Массаж спины и поясницы (от VII шейного позвонка до основания крестца и от левой до правой средней подмышечной линии) 20 мин.
	312
	252

	9.20
	Массаж шейно-грудного отдела позвоночника (область задней поверхности шеи и области спины до 1 поясничного позвонка от левой до правой задней подмышечной линии 20 мин.)
	312
	252

	9.21
	Массаж нижней конечности и поясницы (область стопы, голени, бедра, ягодичной и пояснично- крестцовой области) 20 мин.
	312
	252

	9.22
	Массаж области позвоночника (область задней поверхности + спины и пояснично-крестцовой области от левой до правой задней подмышечной линии) 25 мин.
	390
	315

	9.23
	Массаж области грудной клетки (область передней поверхности грудной клетки от передних границ надплечья до реберных дуг и область спины от VII шейного до   I поясничного позвонка) - 25 мин.
	390
	315

	9.24
	Сегментарный массаж шейно-грудного отдела позвоночника - 30 мин.
	468
	378

	9.25
	Общий массаж (30 мин.) детям грудного и младшего школьного возраста
	-
	350

	9.26
	Общий массаж – дети до 14 лет 30мин.
	-
	1100

	9.27
	Общий массаж -взрослый  55 мин.
	1400
	-

	9.28
	Баночный массаж (1 сеанс – 10 мин.)
	200
	-

	9.29
	Тепловибромассаж (корейская массажная кровать НУГА-БЕСТ)
	180
	165

	9.30
	Прессотерапия (лимфодренаж)
	200
	-

	10
	Стоимость приема пациента (отдыхающих)
	
	

	10.01
	Первичный прием (консультация врача-специалиста)
	350
	350

	10.02
	Повторный прием (консультация врача специалиста)
	250
	250

	10.03
	Прием врача-гомеопата
	900
	900

	11
	Манипуляции и малые операции
	
	

	11.01
	Внутримышечная, подкожная инъекция
	100
	100

	11.02
	Внутривенное вливание струйное
	120
	120

	11.03
	Внутривенное вливание капельное
	250
	250

	11.04
	Аутогемотерапия (1 сеанс)
	200
	-

	12
	Стоматология
	
	

	12.01
	Анестезия местная (артикаин)
	220
	220

	12.02
	Снятие пломбы из цемента
	70
	70

	12.03
	Снятие пломбы из пластмассы
	120
	120

	12.04
	Наложение лечебной и изолирующей прокладок
	120
	120

	12.05
	Наложение мышьяковистой пасты
	145
	145

	12.06
	Наложение временной пломбы
	60
	60

	12.07
	Лечение кариеса среднего (пломб из хим.композита)
	290
	290

	12.08
	Лечение кариеса глубокого (пломб из хим.композита)
	365
	365

	12.09
	Снятие зубных отложений 1 зуба
	70
	70

	12.10
	Аппликации на слиз.оболочку п.рта (различ.лекарст.преп.)
	50
	50

	12.11
	Орошение слизистой полости рта (г/массаж десен)
	60
	60

	12.12
	Комплекс аппликаций (не менее 10)
	365
	365

	12.13
	Пломбирование корневого канала зуба
	200
	200

	12.14
	Восстановление зуба пломбой  I ,V, VI, класса по Блэку с использованием композитов светового отверждения 
	750
	750

	12.15
	Наложение одной пломбы из композита светового отверждения  II и III класса по Блэку (стандарт)
	900
	900

	12.16
	Восстановление формы зуба композитом светового отверждения при отсутствии твердых тканей до ¾ коронки
	1700
	1700

	12.17
	Восстановление зуба пломбой с нарушением контактного пункта II, III класса по Блэку с использованием композита светового отверждения
	450
	450

	12.18
	Восстановление формы зуба композитом светового отверждения при отсутствии твердых тканей до 1/2 коронки
	1500
	1500

	12.19
	Восстановление формы зуба композитом светового отверждения при отсутствии твердых тканей до 2/3 коронки
	1600
	1600

	12.20
	Полирование пломбы из композита химического или светового отверждения при лечении кариозных полостей
	200
	200

	13
	Лечение пульпита 1-сеансное
	
	

	13.01
	Пульпит 1-го корневого зуба с пломбой из хим.композита
	700
	700

	13.02
	Пульпит 2-го корневого зуба с пломбой из хим.композита
	825
	825

	13.03
	Пульпит 3-го корневого зуба с пломбой из хим.композита
	900
	900

	13.04
	Постановка гуттаперчевого штифта
	150
	150

	
	Лечение пульпита в 2 посещения
	
	

	13.05
	Пульпит 1-го корневого зуба
	400
	400

	13.06
	Пульпит 2-го корневого зуба
	470
	470

	13.07
	Пульпит 3-го корневого зуба
	535
	535

	
	Лечение периодонтита (2-3 посещения)
	
	

	13.08
	Периодонтит 1 корневого зуба (эндометазон)
	360
	360

	13.09
	Периодонтит 2 корневого зуба (эндометазон)
	470
	470

	13.10
	Периодонтит 3 корневого зуба (эндометазон)
	600
	600

	13.11
	Пломбирование «резодент» пастой
	150
	150

	13.12
	Снятие зубных отложений со всех групп зубов:
	470
	470

	13.13
	-1/3 коронки зуба
	400
	400

	13.14
	-2/3 коронки зуба
	470
	470

	13.15
	Трепанация зуба
	200
	200

	13.16
	Обработка 1 канала р-ом «Паркан»
	100
	100

	13.17
	Закрытие 1 фиссуры герметиком из хим.композита
	220
	220

	
	Распломбировка 1 канала
	
	

	13.18
	Цинк – Эвгеноловой пастой
	220
	220

	13.19
	Покрытие фторлаком (полное)
	220
	220

	14
	Озонотерапия
	
	

	14.01
	В/венное капельное введение озонированных физ.растворов
	370
	-

	14.02
	Подкожное введение ОКС одной зоны (озоно-кислородной смеси) 1 процедура
	410
	-

	-14.03
	Мультиинжектор «Гребенка» (1 процедура)
	510
	-

	14.04
	Орошение ОКС в камере
	360
	

	14.05
	Малая аутогемотерапия
	500
	

	14.06
	Пероральный прием озонированной воды 200 мл
	100
	

	14.07
	Удаление морщин («гусиные лапки», вокруг глаз, область рта, подбородка) 1 зона 15 кв.см.
	650
	

	14.08
	Внутривенное лазерное и ультрафиолетовое освечивание крови (ВЛОК)
	350
	

	15
	Гинекология
	
	

	15.01
	Первичный прием врача акушера - гинеколога
	600
	

	15.02
	Повторный прием врача акушера - гинеколога
	500
	

	15.03
	Введение ВМС
	800
	

	15.04
	Удаление ВМС
	500
	

	15.05
	Удаление ВМС инструментально
	1000
	

	15.06
	Забор мазка на gn, tr
	300
	

	15.07
	Забор мазка на ОЦ
	300
	

	15.08
	Удаление доброкачественных образований с наложением швов
	1000
	

	15.09
	Удаление полипа цервикального канала
	1000
	

	15.10
	Удаление швов во влагалище
	300
	

	15.11
	Удаление швов на промежности
	300
	

	15.12
	Бужирование цервикального канала
	300
	

	15.13
	Диагностическая мануальная вакуумная аспирация полости матки
	1000
	

	15.14
	Забор биопсии тела матки
	800
	

	15.15
	Введение тампонов вагинально после лучевой терапии 1 сеанс (без учета лек. препарата)
	120
	

	15.16
	Обработка швов во влагалище и промежности
	120
	

	15.17
	Ведение в позднем послеродовом периоде с последующей контрацепцией
	600
	

	16
	Психотерапия
	
	

	16.01
	Психоэмоциональная разгрузка (групповая)
	95
	85

	17
	Объем помощи по неврологии
	
	

	17.01
	Аппарат «Герасимова» обезболивание , 1 сеанс
	410
	

	17.02
	Паравертебральная блокада (без стоимости препарата)
	250
	

	17.03
	Плазмотерапия (1 пробирка)
	3000
	

	17.04
	Вибротракция шейного отдела позвоночника
	400
	

	17.05
	Горизонтальное вытяжение позвоночника (скелетное вытяжение)
	400
	

	17.06
	Внутримышечная блокада с лидокаином и дексаметазоном
	300
	

	17.07
	Околосутавная блокада с лидокаином и дексаметазоном
	600
	

	17.08
	Внутримышечные блокады: паравертебрально, блокада триггерных точек, блокада передней лестничной мышцы, блокада при туннельных синдромах
	600
	

	17.09
	Околосуставные: блокада субакромиальной связки (плечо), блокада крестцово-подвздошного сочленения
	600
	

	17.10
	Ударно волновая терапия (УВТ)
	1100
	

	18
	Косметологические услуги
	
	

	18.01
	Консультация косметолога (индивидуальный подход к составлению программы)
	220
	

	18.02
	Оформление бровей + окрашивание хной
	650
	

	
	Оформление бровей + окрашивание краской
	450
	

	18.03
	Долговременная укладка бровей
	1000
	

	18.04
	Ультразвуковая чистка лица (очищение, нанесение разогревающего геля, УЗ чистка, маска)
	1100
	

	18.05
	Мануальная чистка лица
	1100
	

	
	Комбинированная чистка лица
	1500
	

	18.06
	Пилинг поверхностный, срединный (очищение; тонизация; нанесение пилинга: молочный, миндально-гликолевый, джеснера, ретиноевый; маска для лица)
	1320 / 1485
	

	18.07
	Фонофорез (очищение, тонизация, фонофорез, маска для лица)
	450
	

	18.08
	Маска на выбор (очищение, маска, финиш-крем)
	450
	

	18.09
	Миофасциальный массаж (массаж лица и зоны декольте с аромамаслами)
	550
	

	18.10
	Фракционная мезотерапия (очищение, мезотерапия, нанесение сыворотки на выбор)
	1650
	

	18.11
	Уходовые программы:

   - лифтинг массаж

   - альгинатная маска

   - массаж+уход
	500

450

1500
	

	18.12
	Депиляция (шугаринг):

     - подмышечные впадины 

     - голени 

     - ноги полностью

     - усики

     - руки

     - классическое бикини 

     - глубокое бикини
	250

500

800

100

500

400

800
	

	18.13
	Дарсонвализация (очищение, нанесение сухой маски, токи Д’Арсонваля, финиш-крем)
	440
	

	18.14
	Биоревитализация (консультация, проведение процедуры)
	4400
	

	18.15
	Микротоки (очищение, нанесение сыворотки, проведение процедуры)
	550
	

	18.16
	Дезинкрустация (очищение, проведение процедуры: омыление, закрытие пор)
	550
	

	18.17
	Маска суперлифт (очищение, наложение маски)
	660
	

	18.18
	Плазмолифтинг (1 пробирка) 
	3000
	

	19
	Прочие услуги
	
	

	19.01
	Обследование на грибковые заболевания (Лампа ВУДА)
	60
	55

	19.02
	Маска лицевая для защиты дыхательных путей                                     
	35
	

	19.03
	Копирование документов (1 лист )                                                          
	10
	


Заместитель ген. директора 

по общим вопросам                                                                 Н.В. Бочкарева
Зам. ген. директора по лечебной части                                 А.Ф. Седов

Главный бухгалтер                                                                  Е.В. Кононенко

Главная медицинская сестра                                                  Л.Д. Хорзова
